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DIE TRAINER BENGT & MARIO IM INTERVIEW: AB S. 44

UNSERE NEUZUGÄNGE UNTER DER LUPE: AB S. 62
GEGNERCHECK AB S. 22
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Gru ßwort de r 
vorsta ndscha f t
“Die Magie des Ringens.”

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Sponsoren 
und Fans des Ringkampfsports,

ein herzliches Willkommen zu den Heimkämpfen 
der �Germania Vikings� in Hösbach. Auch in diesem 
Jahr sehen Sie Kämpfe der 1. Bundesliga, Hessen- 
und Jugendliga.

Nach dem Viertelfinale in der Saison 2022/23 gegen 
Mainz war in der letzten Saison 2023/24 nach zwei 
spannenden Halbfinalkämpfen gegen SV Wacker 
Burghausen leider Schluss. Nach einem 15 :11 
Halbfinalvorkampf in Burghausen zeigten wir im 
Rückkampf bei ausverkaufter Halle nochmals Ringen 
vom Feinsten, leider ging auch dieser Kampf sehr 
knapp mit 13:14 verloren. Damit war die Saison für 
uns beendet und Wacker Burghausen wurde in den 
zwei Finalkämpfen gegen unseren Liga-Nachbarn SC 
Kleinostheim Deutscher Mannschaftsmeister.
Schon jetzt freuen wir uns auf die kommende Saison in 
der Bundesliga Nord. Bei veränderter Ligeneinteilung 
werden sich auch andere Mannschaften in Hösbach 
präsentieren. Sicherlich wird das Derby gegen 
Kleinostheim am 02. November im Kultur- und 
Sportpark ein Höhepunkt während der Runde. Aber 
auch die anderen Mannschaften Witten, Köllerbach, 
Neuss und Mainz werden uns fordern. Gemeinsam 
mit unseren treuen Fans und Sponsoren wollen wir 
unsere Kämpfer auf der Matte zu Höchstleistungen 
antreiben und Siege feiern.
Mit der Kaderaufstellung durch unseren 
Sportvorstand Roland Dorn und Sportdirektor Tobias 
Heil zusammen mit dem Trainerteam Bengt Trageser 
und Mario Wohlfahrt wurde die Basis gescha�en. 
Gerade Tobi suchte intensiv nach Sportlern, die zu uns 
passen und blickte auch über den europäischen Raum 
hinaus. So haben wir erstmals auch drei Sportler aus 
Japan verp�ichtet. Freuen wir uns auf die Kämpfe 
von Kaisei Tanabe, Ayata Suzuki und besonders 
auf Kotaro Kiyooka, der in diesem Jahr bei den 

Olympischen Spielen in Paris Olympiasieger 
in der Gewichtsklasse bis 65 kg Freistil wurde, 
herzlichen Glückwunsch an dieser Stelle. Einen 
weiteren Medaillengewinner bei Olympia 
haben wir mit Malkhas Amoyan, er gewann 
die Bronzemedaille in der Gewichtsklasse 77 
kg Gr.-römisch.    
Mit unseren Hösbacher Leistungsträgern Tim 
Müller, nach 2023 wurde er auch in diesem Jahr 
Deutscher Meister bei den Männern im Freistil 
74 kg, Johannes Deml, 2. Deutscher Meister 
im Freistil 92 kg, und Niklas Dorn haben wir 
deutsche Top-Ringer in der Mannschaft.

Unsere 2. Mannschaft kämpft auch in diesem 
Jahr in der Hessenliga und möchte Siege feiern. 
Auch hier ist die Unterstützung der Fans wichtig 
für die Kämpfer. Bitte kommt auch zahlreich 
zu den Heimkämpfen unseres Hessenliga-
Teams und auch zu unseren jüngsten in der 
Jugendliga. Für eine erfolgreiche Zukunft ist 
gerade auch die Nachwuchsarbeit von großer 
Bedeutung, die Arbeit unserer Jugendleitung 
und der Jugendtrainer verdient großen 
Respekt. Danke auch an die Eltern für ihre 
Unterstützung.  

Nur gemeinsam mit allen Ehrenamtlichen, 
Sponsoren, Fans, Trainern und Eltern können 
wir die Zukunft des Ringens in Hösbach 
sichern und nach sportlichem Erfolg streben. 
Jede helfende Hand ist willkommen.

Die Vorstandschaft sagt ein großes DANKE an 
alle. 

Auf eine erfolgreiche Saison
Euer Vorstands-Team Reimund, Roland und 
Gerhard

rvab.de/HEIMATverliebt

HEIMAT
verliebt

Raiffeisen-Volksbank
Aschaffenburg eG

Wir machen uns stark für unsere Region. Unser Herz 
schlägt für Aschaffenburg und Umgebung. Unsere 
Wurzeln liegen hier. Wir wirken gern daran mit, 
unsere Heimat noch lebenswerter zu gestalten. 
Gemeinsam mit unseren Kunden, Mitgliedern und 
Vertretern. Das Wir steht für uns im Mittelpunkt. 

in unseren Filialen 06021 497-0 rvab.de
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www.reifen-simon.de

REIFEN . RÄDER . KFZ-MEISTERSERVICE

R
E

SEIT 1965

IFEN  SIM

O
N

63814 Mainaschaff, Schneidweg 7, Tel. (06021) 442950 
Weitere Filialen: www.reifen-simon.de
Zentrale: Reifen Simon e. K., Inh. Anja Simon-Herber, Fuldaer Str. 35, 36381 Schlüchtern 

REIFEN- & RÄDER- 
SERVICE

MONTAGE

WUCHTEN

RÄDERWÄSCHE

EINLAGERUNG

KSC V ik ings  Rätselspaß
Wie gut kennst Du dich aus?

Tel. 06021- 51535
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bHGEBR. SEUBERT 
K F  Z  -  S  E  R  V  I  C  E 

Dienstag: 13:30 Uhr, Donnerstag: 08:30 Uhr & nach Vereinbarung
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66 kg gr.-röm.

Ayata SuzukiAyata Suzuki

1998 / 2024

Japan meister 23, 2. Asian games 23

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
88

Kaisei TanabeKaisei Tanabe

Japan meister 23, 3. dan kolov 23

2002 / 2024

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

61 kg Freistil

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
55

Nikolai MohammadiNikolai Mohammadi

Teilnahme EM/WM

1999 / 2024

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

61 kg gr.-röm.

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
55

NEUZUGANG

NEUZUGANG!!

Uns er  bunde sliga-kader
dürfen wir  vorstellen? -  d ie  V ik ings  2024 / 2 5

bis    61  kg 	 Freistil 		  gr .-röm.
bis  130 kg 	 gr .-röm. 		  Freistil
bis    66  kg   	 gr .-röm. 		  Freistil
bis    98  kg 	 Freistil 		  gr .-röm.
bis    71  kg  	 Freistil 		  gr .-röm.
bis    86  kg 	 gr .-röm. 		  Freistil
bis    75  kg  A 	 gr .-röm. 		  Freistil
bis    80  kg  B 	 Freistil 		  gr .-röm.
bis    75  kg  B 	 Freistil 		  gr .-röm.
bis    80  kg  A 	 gr .-röm. 		  Freistil

hinrunde rückrunde

In der Bundesliga gibt es seit einiger Zeit eine “Punkte-Regel”, um die Vereine zur 
Nachwuchsarbeit zu motivieren und somit den deutschen Ringkampfsport langfristig zu 
stärken. 
Dabei kostet jeder Sportler eine gewisse Anzahl an Punkten (ausgenommen Ringer aus 
dem eigenen Nachwuchs, diese wurden bisher mit 2 Bonuspunkten belohnt, ab dieser 
Saison zählen sie allerdings einfach 0 Punkte). Die Höchstpunktzahl bei Mannschafts-
kämpfen beträgt 25 Punkte pro Team. Allerdings bekommt jedes Team einen Bonuspunkt 
pro gewonnener Medail le auf deutschen Einzelmeisterschaften 2022 und 2023, voraus-
gesetzt die Medail le hat ein “Eigengewächs” (min. 3 Jahre als Jugendlicher im Verein) 
geholt.
Die Punktzahl unserer gegnerischen Teams erfahrt ihr weiter hinten im Heft (s. Gegn-
ercheck).

0 Athleten, welche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres min. 3 Jahre für den Verein 
startberechtigt waren kosten keinen einzigen Punkt, sondern l iefern 2 Bonuspunkte

1 Mindesteinstufung pro Ringer

2 Deutscher Meister der Junioren sowie Silber- und Bronzemedail lengewinner Se-
nioren. // Bundeskaderathleten des DRB (A-B-C-Kader)

3 Deutscher Meister // Medail lengewinner bei WM oder Kontinentalmeisterschaften der 
Junioren und U23

4 Medaillengewinner bei Olympischen Spielen, WM oder Kontinentalmeisterschaften

+4
66 / 71 kg freistil

Kotaro KiyookaKotaro Kiyooka

2001 / 2024

Olympia sieger 24

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
55

Ausländische Ringer (die eine UWW-Lizenz benötigen)

Für die Berechnung der sportl ichen Erfolge des jeweil igen Sportlers werden die dem 
Lizenzantragsjahr vorausgegangenen 4 Jahre betrachtet. 

NEUZUGANG
NEUZUGANG!!

NEUZUGANG
NEUZUGANG!!

NEUZUGANG

NEUZUGANG!!
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Tim MÜllerTim MÜller
75 / 80 kg freistil

1991 / 2022

5-facher deutscher meister, 2. militär-wm 2014

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
00

Shant KhachatryanShant Khachatryan

3. u23 wm und em

2001 / 2024

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

75 + 80 kg gr.-röm.

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
77

71 / 75 kg gr.-röm.

Gevorg SahakyanGevorg Sahakyan

1990 / 2021

3. Wm 2021 + 2018, 2. EM 2019

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
55

Nils BuschnerNils Buschner

mehrfacher medaillengewinner bei dm

2000 / 2022

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

71 / 75 kg gr.-röm.

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
11

NEUZUGANG

NEUZUGANG!!

Fahrzeug- und Karosseriebau

Balthasar Göbel & Sohn GmbH ���������������������������
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Das Familienunternehmen Göbel ist für die Zukunft gerüstet und 
wünscht dem KSC Germania Hösbach e.V. viel Erfolg.

Unternehmer für Morgen

Individuelle 
Lösungen mit 
Know-how.

Sonderbau 
für den 
Katastrophen-
schutz

Mit Innovationen in die Zukunft

Mechanisch, pneumatisch oder hydraulisch. 
Es gibt für alles eine Lösung.

Wechselsystem-Spezialist
aus Aschaffenburg

Dr. Lemke
Implantologie - Kieferorthopädie - Endodontologie

Dr. med. dent. Georg Lemke MSc
Master of Science - Kieferorthopädie

Gregor Lemke DDS
Zahnarzt - Doctor of Dental Surgery

Dr. med. dent. Albert Lemke
Zahnarzt 

Rathausstraße 2
63768 Hösbach

06021 550016
0151 46201332

www.zahngesundheit-hoesbach.de
praxis@zahngesundheit-hoesbach.de
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80 / 86 KG gr.-röm.

Erik LöserErik Löser

1999 / 2023

5. u23 Europameister 2022

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
22

Ivan HuklekIvan Huklek

5. olympiasieger 2021

1996 / 2024

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

86 + 98 kg gr.-röm.

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
55

Johannes DemlJohannes Deml
86 + 98 kg Freistil

1999 / 2021

3. DM 2024, 2022 & 2019, 3. EM Kadetten 2016

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
00

Robin FerdinandRobin Ferdinand
98 + 130 kg Freistil

1993 / 2023

9. Europameister 2021

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
11

NEUZUGANG

NEUZUGANG!!

IHR TECHNIKEINRICHTER
in Hösbach, Haibach & Goldbach

Beisler
Hauptstraße 68
63768 Hösbach
T. 06021-51053

Hofmann
Würzburger Str. 80
63808 Haibach
T. 06021-68622

www.mediaathome-beisler.de                          Hotline: 06021-51053

TV / HIFI / HAUSGERÄTE
TV / HIFI TV / HIFI / HAUSGERÄTE

Beisler
Aschaffenburger Str. 16-18
63773 Goldbach
T. 06021-447780

Malkhas AmoyanMalkhas Amoyan

Europameister 2024

1999 / 2022

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

80 + 86 kg gr.-röm.

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
55

Kubilay CakiciKubilay Cakici

Deutscher Meister 2022

1992 / 2024

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

80 + 86 kg Freistil

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
33

NEUZUGANG

NEUZUGANG!!

Khidir SaipudinovKhidir Saipudinov

1. Platz yasar dogu turnier 2024

2003 / 2024

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

80 + 86 kg Freistil

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
55

NEUZUGANG

NEUZUGANG!!



4140

Unser He ssenligaHe ssenliga-kader
Unsere “Jungen Wilden”  in  der zweithöchsten kl asse  de s  L ande sverbande s!

sergej vogelsergej vogel
6 1  k g6 1  k g

Kalle SchwobKalle Schwob
5 7  k g5 7  k g

Konstantin heegKonstantin heeg
6 1  k g6 1  k g

Javrail shapievJavrail shapiev
86 kg freistil

1997 / 2024

3. asien games, 5. wm, 5. os 2024

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
55

David LosoncziDavid Losonczi

1. WM 23, 1. EM u23 2023, 3. Wm 2022

2000 / 2022

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

98 + 130 Kg gr.-röm.

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
77

NEUZUGANG
NEUZUGANG!!

David-Joel HornDavid-Joel Horn
6 1  +  6 6  k g6 1  +  6 6  k g

Fabio KeimigFabio Keimig
 6 6  k g 6 6  k g

Marcel ErkMarcel Erk
 7 1   k g 7 1   k g

Dmytro HubanovDmytro Hubanov
7 1  k g7 1  k g

Paul SchwobPaul Schwob
7 1  k g7 1  k g

Tim FischerTim Fischer
5 7  k g5 7  k g

Vladislav BaitsaevVladislav Baitsaev
98 / 130 KG freistil

1990 / 2024

3. EM 2024

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
55

altbekannter

altbekannter
NEUZUGANG
NEUZUGANG!!

Anton ViewegAnton Vieweg
98 / 130 KG gr.-röm.

2001 / 2024

2. dm 2023 & 24, 2. em u20 2021

Gewicht & Stilart

Jahrgang / Im Team seit

größter erfolg

Ringerpunkte:Ringerpunkte:  
33

NEUZUGANG
NEUZUGANG!!

altbekannter

altbekannter

NEUZUGANG

NEUZUGANG!!
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Ralf EisertRalf Eisert
 9 8   k g 9 8   k g

Gianluca KeimigGianluca Keimig
8 0  k g8 0  k g

Sherraz RassoulSherraz Rassoul
7 5  k g7 5  k g

Steffen GöbelSteffen Göbel
8 0  k g8 0  k g

Finn StadtmüllerFinn Stadtmüller
8 0  k g8 0  k g

Nils BeckerNils Becker
8 6  k g8 6  k g

Daniel DolgichDaniel Dolgich
7 1  +  7 5  k g7 1  +  7 5  k g

Merlin StadtmüllerMerlin Stadtmüller
8 6  k g8 6  k g

info@lt-elektrotechnik.de www.lt-elektrotechnik.de

Wiesenweg 8 | 63768 Hösbach | Tel. 06024 6583508

Beleuchtungs- & Netzwerktechnik
Smart Home | Elektroinstallation

Haris RassoulHaris Rassoul
7 5  k g7 5  k g

Niclas SchiffmannNiclas Schiffmann
9 8  +  1 3 0  k g9 8  +  1 3 0  k g

Anton BurlachenkoAnton Burlachenko
9 8  /  1 3 0  k g9 8  /  1 3 0  k g

Max SauerMax Sauer
1 3 0  k g1 3 0  k g

Giacomo NannavecchiaGiacomo Nannavecchia
1 3 0  k g1 3 0  k g
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verschiedenen Technikblöcken 
oder in stilartspezifischen 
Kampfübungen. Generell halten 
wir die Einheiten gemeinsam 
ab und jeder übernimmt dann 
einen Part des jeweiligen 
Trainingsblocks und bringt seine 
Erfahrungen mit ein.
 
4. Dieses Jahr haben wir zum 
Großteil ganz neue Gegner und 
eine frisch zusammengewürfelte 
Gruppe. Was erwartet die 
Zuschauer in dieser Saison?
Es kommen dieses Jahr 
Mannschaften nach Hösbach, die 
es schon lange in der Bundesliga 
gibt. Darunter sind auch 
mehrfache Deutsche Meister wie 
z.B. KSV Köllerbach, KSV Witten 
und auch Mainz. Ich persönlich 
kenne die Vereine noch aus 

meiner aktiven Sportlerkarriere. 
Wir hatten dort immer super 
spannende Kämpfe und nichts 
anderes erwarte ich in dieser 
Saison. Für die Zuschauer wird 
es sicherlich auch schön sein mal 
neue Vereine kennenzulernen.

5. Wer ist Titelfavorit und was ist 
Euer Ziel mit dem Team?
Dieses Jahr ist für mich wieder 
Burghausen Titelfavorit. Unser 
Ziel ist es gegenüber dem Vorjahr 
einen Schritt weiterzugehen 
und uns mit dem Einzug ins 
Finale belohnen zu dürfen. Wir 
sind positiv eingestimmt, dass 
wir das auch erreichen können. 
Vielleicht kommt es ja dann zu 
einem Untermain-Derby, was 
nach 30 Jahren Wartezeit mal 
wieder Wirklichkeit werden 
könnte ;)
Wer den Transfermarkt in den 
letzten Monaten beobachtet hat, 
stellt schnell fest, dass die Liga 
noch einmal stark an Qualität 
gewonnen hat. Mit mehreren 

Int erview der Trainer 
Mari o  und Bengt

1. Hallo Bengt, Hallo Mario. 
Wie war deine erste Saison als 
Vikings-Coach, Bengt?
Spannend, Aufregend und 
lehrreich. :-)

2. Wie wars für dich Mario, neben 
Bengt zu coachen?
Da Bengt und ich uns schon seit 
knapp 30 Jahren kennen, hatten 
wir keine Startschwierigkeiten 
und konnten direkt gemeinsam 
loslegen. Ich muss sagen, wir 
ergänzen uns auch echt super, 
nicht nur deshalb, da er seine 
Stärke im Greco und ich im 
Freistil habe. 

3. Was ist eurer Meinung 
nach besonders wichtig, als 
Trainergespann und wie teilt ihr 
euch generell die Arbeit auf?
Es ist extrem wichtig, dass man 
sich gegenseitig vertraut und 
eine Beziehung au�aut, damit 
man sich beispielsweise auch mal 
nur mit Blicken verständigen 
kann. Mario und ich kennen uns 
nun bereits seit über 30 Jahre 
und haben zusammen schon viel 
erlebt. Wir ergänzen uns gut mit 
unseren verschiedenen Stärken. 
Das hat unser Zusammenspiel 
von Anfang an sehr getragen und 
ich denke, dass wir zusammen 
noch eine gute Zeit und viele 
Erfolge haben werden.
Wichtig ist vor allem, dass wir 
beide die gleichen Vorstellungen 
im Bereich der Trainings- und 
Saisonplanung haben. Da wir 

beide vor allem als Ringer die 
gleiche Schule durchlaufen 
haben, und von unseren Trainern 
einiges mit auf den Weg gegeben 
bekommen haben, ist das bei 
uns absolut gegeben. Weiterhin 
ist, wie in jedem Team egal ob in 
Berufsleben oder in sportlicher 
Hinsicht wichtig, dass die Stärken 
jedes einzelnen genutzt werden 
müssen. Hier ist nicht nur die 
Expertise von Bengt im Greco 
und meine im Freistil gemeint. 
Bengt ist zum Beispiel durch 
nahezu nichts aus der Ruhe zu 
bringen, was der Mannschaft 
in besonderen Situationen eine 
enorme Sicherheit gibt.
Die klassische Trainingsteilung 
zwischen Greco und Freistil 
gibt es bei uns eigentlich, 
wenn dann nur in den 

Olympiasiegern, zahllosen 
Olympia-Medaillengewinnern 
werden wir Duelle auf 
absolutem Top-Niveau sehen. 
In meinen Augen ist, wie in den 
letzten Jahren Serienmeister 
Burghausen als einer der 
Favoriten zu nennen. Sie haben 
sich punktuell noch einmal 
mit einigen internationalen 
Spitzenathleten verstärkt. 
Auch ist der unser Nachbar aus 
Kleinostheim zu nennen, die in 
ihrer Jubiläumssaison Großes 
erreichen wollen. Vor allem 
durch den breiten Kader in sehr 
hoher Qualität sind sie schwer 
auszurechnen. 
Unser Ziel ist nach dem 
Viertelfinale 2022/23 und dem 
Halbfinale 2023/24 das Finale in 
dieser Saison. Wenn man dann 
schon mal im Finale ist, will man 
sicher nicht verlieren.

6. Auch wir haben auf dem 
Transfermarkt zugeschlagen 
und uns mit neuen Hochkarätern 
verp�ichtet. Über welchen 

Neuzugang freut ihr 
euch besonders und 
wer dürfte für Furore 
sorgen? 
Das ist sehr schwer 
vorherzusagen, aber 

ich persönlich 
freue mich auf 

unsere neue 
J a p a n e r -

Achse. Ich 
bin mir 
s icher, 
d a s s 
w i r 
h i e r 

sehenswerte 
K ä m p f e 
zu Gesicht 
bekommen. 

° Mediateam
° Bengt
° Mario

Aber auch alle anderen 
Neuzugänge haben eine sehr 
hohe ringerische Qualität und 
können für Furore sorgen.
Ich freue mich auf alle 
Neuverp�ichtungen, die dieses 
Jahr das KSC-Dress anhaben. 
Durch ihre Verp�ichtungen 
bekommen wir viel mehr 
Variationsmöglichkeiten in der 
Aufstellung, was in den letzten 
Jahren nicht immer gegeben war. 
Aber ganz besonders freue ich 
mich auf den Einsatz des wohl 
technisch besten Ringers des 
olympischen Freistil-Turniers. 
Wenn man den Olympiasieger 
Kotaro Kiyooka in seinen 
Reihen hat, kann man sich auf 
spektakuläre und punktreiche 
Kämpfe freuen. 
 
7. Wie sieht euer Samstag 
aus, wenn abends ein Kampf 
ansteht, z. B. das Derby gegen 
Kleinostheim? Seid ihr nervös 
vor Kämpfen?
Als erstes steht frühs der 
wöchentliche Einkauf 
für die Family auf dem 
Programm. Spätestens ab 
dem Mittagessen beginnt so 
langsam die Anspannung auf 
den bevorstehenden Kampf. 
Sobald ich die Halle betrete 
und in die Kabine komme, bin 
ich voll fokussiert: es wird das 
Gewicht der Sportler gecheckt 
und geschaut welche Sportler 
nochmal Physio brauchen. Bei 
Bedarf redet man auch mit dem 
einen oder anderen Sportler über 
seinen Kampf und ob wir ggf. 
die Strategie ändern müssten. 
Ansonsten gehen wir gemeinsam 
auch alle anderen wichtigen 
organisatorischen Dinge durch 
(z.B. ob alle Sportler richtig auf 
der Wiegeliste stehen).
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Wie bereits in den letzten Jahren, 
bietet unser Media-Team auch diese 
Saison wieder einen professionellen 
Livestream für alle �daheim geblie-
benen� an. 

Da das Angebot nach wie vor gut 
angenommen wird, übertragen wir 
auch 2024 wieder alle Heimkämpfe 
über die Plattform sportdeutschland.
TV.

S A I S O N  V O R S C H A U

PROFESSIONELL IN DIE GANZE WELT

LIVESTREAM
Eckdaten zum Livestream:Eckdaten zum Livestream:

�	�	 3 Kameraperspektiven3 Kameraperspektiven
�	�	 Dauerha� eingeblendete Dauerha� eingeblendete 

Punktetafel (inkl. Zeit)Punktetafel (inkl. Zeit)
�	�	 15� pro Kampfabend (Pay-15� pro Kampfabend (Pay-

per-View) oderper-View) oder
�	�	 Season-Pass (Livestream-Season-Pass (Livestream-

Dauerkarte): 60�Dauerkarte): 60�

W W W . G E R M A N I A - V I K I N G S . D E / L I V E S T R E A M - B U N D E S L I G A

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CNC-Fertigungstechnik GmbH & Co. KG & Präzisionstechnik GmbH 

Buchenweg 26-28 
63768 Hösbach-Rottenberg 

 
Tel. 06024/65830-0 
Fax 06024/65830-99 

info@stadtmueller-sauer.de 
www.stadtmueller-sauer.de 

 
 

Wir expandieren und sind deshalb auf der Suche nach motivierten  

CNC-Fräser (m/w/d) und CNC-Dreher (m/w/d) zur Verstärkung unseres Teams. 

Sie möchten eine vielseitige und anspruchsvolle Vollzeit-Tätigkeit in einem innovativen 
Unternehmen ausüben? 

bewerbung@stadtmueller-sauer.de 

 

 
 

 
              

 
 
                    

S A I S O N  R Ü C K B L I C K

EINZIGARTIGE DOKUMENTATION 

“BEHIND THE MAT”
Auf unserem Youtube-Kanal könnt ihr noch mal die vergan-

gene Saison Revue passieren lassen. Unser Videograph Julian 
hat das Team während der ganzen Saison begleitet und exklu-
sive Interviews geführt. Auf Euch warten in dieser Dokumen-
tation Hintergrundeinblicke, Kampfhöhepunkte aber auch 
Niederschläge und auf jedenfall echte Emotionen.
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INNOVATIVE INGENIEURSKUNST
HANDWERK IM HERZEN

Unsere Stellen

Anschrift
Siemensstraße 5-7
D-63768 Hösbach

Bewerben Sie sich auf www.goehler-karriere.de 
oder schreiben Sie an karriere@goehler.de

Für Rückfragen stehen wir Ihnen unter der
+49 6021 4200-401 zur Verfügung!

Jetzt zukunftssicheren
Arbeitsplatz im
Familienunternehmen sichern !

AnlagenmechanikerIn (m/w/d)
SchlosserIn (m/w/d)
SchweißerIn (m/w/d)
ElektrikerIn (m/w/d)
ElektroingenieurIn (m/w/d)
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die  v er a nt wortlichen
D A S  M A N A G E M E N T

R O L A N D  D O R N
S T E L L V E R T R .  V O R S T A N D

R E I M U N D  H E E G
1 .  V O R S T A N D

Im Kappespfad 9

G E R H A R D  G L A A B
S T E L L V E R T R .  V O R S T A N D

T O B I A S  H E I L 
S P O R T D I R E K T O R

S P O R T L I C H E  L E I T U N G

G E V O R G  S H A H A K Y A N
C O - T R A I N E R  G R . - R Ö M .  & 

N A C H W U C H S

I N E S  K Ö R B E R
J U G E N D L E I T U N G

K R Z Y S Z T O F  P O B L O C K I
R I N G E R - K I N D E R G A R T E N

Y A N N I C K  O T T
J U G E N D T R A I N E R

J O H A N N E S  A L L I G
R I N G E R - K I N D E R G A R T E N

B E N G T  T R A G E S E R
C H E F T R A I N E R  G R . - R Ö M .

F A B I A N  S C H N E I D E R
P H Y S I O T H E R A P E U T

M A R I O  W O H L F A H R T 
C O - T R A I N E R  F R E I S T I L

P E T E R  K Ö R B E R 
J U G E N D L E I T U N G

N I K O L A Y  V O G E L 
M A N N S C H A F T S F Ü H R E R 

2 .  M A N N S C H A F T

H A M Z A  F A L L A C A R A 
J U G E N D T R A I N E R

S T E V E N  G O T T S C H L I N G
J U G E N D T R A I N E R
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Wow, so viele neue Sportler wie in diesem Jahr hatte der KSC wahrschein-
lich noch nie. Natürlich liegt der Grundstein unseres Kaders weiterhin in un-
seren drei Eigengewächsen und Aushängeschildern Niklas, Tim und Johannes. 
Essenziell ist außerdem ein gutes Aufgebot an deutschen Sportlern, denn davon 
müssen schließlich immer mindestens sechs auf der Matte stehen. Doch um in 
der Bundesliga so weit wie möglich zu kommen, bedarf es natürlich auch ho-
chkarätige ausländische Athleten. Durch die Regeländerung, dass die Vereine 
nicht mehr nur maximal einen Sportler mit N-Status (nicht-EU), sondern dieses 
Jahr sogar vier aufstellen dürfen, war früh klar, dass es einen leichten Wandel in 
den Bundesliga-Kadern geben wird. Auch wir haben einige Spitzensportler nach 
Hösbach geholt und uns gezielt verstärkt.

S A I S O N  V O R S C H A U

DIE NEUZUGÄNGE 
UNTER DER LUPE

K A I S E I  T A N A B E

Den Anfang macht der Erste unseres neuen japanischen Power-Trios: Kaisei 
Tanabe! Der 22-jährige machte letztes Jahr auf sich aufmerksam, als er sich den 
japanischen Meistertitel holte und den 3. Platz beim Dan Kolov Turnier belegte.  
Freut euch auf spektakuläre Freistilkämpfe, denn Kaisei kennt nur eins: volle 
O�ensive!

6 1  K G  F R E I S T I L

N I K O L A I  M O H A M M A D I 

Der zweite Neuzugang für das Leichtgewicht, allerdings im griechisch-römis-
ch, ist Nikolai Mohammadi. Nikolai vertritt seit einigen Jahren die dänischen 
Farben auf Europa- und Weltmeisterschaften und ist immer wieder auf inter-
nationalen Turnieren erfolgreich. Der 24-jährige kommt vom Zweitligisten RV 
Lübtheen und will dieses Jahr in der Bundesliga voll angreifen!

6 1  K G  G R . - R Ö M .

A Y A T A  S U Z U K I

Eine weitere Verstärkung für die griechisch-römisch Achse ist der Japaner Aya-
ta Suzuki. Ayata ist 25 Jahre alt und kann schon einiges an Erfahrung vorweisen. 
Er ist japanischer Meister und mehrfacher Medaillengewinner auf den Asien-
meisterschaften. Ayata ist, genau wie seine zwei japanischen Kollegen, sowohl 
menschlich als auch sportlich, eine absolute Bereicherung für uns und die Bun-
desliga.

6 6  K G  G R . - R Ö M .

K O T A R O  K I Y O O K A

Der letzte Japaner im Bunde ist Kotaro Kiyooka. Mit Kotaro holen wir wohl 
eines der aufstrebendsten Freistil-Talente der Welt nach Hösbach. Letztes Jahr 
machte sich der erst 23-jährige bereits einen Namen, als er den Olympiasieger 
Otoguro auf den japanischen Meisterschaften besiegte. Kurz darauf holte er sich 
nahezu konkurrenzlos die Olympia-Qualifikation. Doch was dann in Paris bei den 
olympischen Spielen geschah, war unglaublich. Kampf für Kampf zeigte Kotaro 
der Ringer-Welt, was er drauf hat, und rang sich schließlich vor bis ins Finale. 
Dort wartete der Iraner Amouzadkhalili, der im gesamten Turnier vorher keine 
eine technische Wertung abgegeben hatte und dementsprechend favorisiert war. 
Doch Kotaro ließ sich davon nicht beeindrucken und tat das, was er immer tat: 
Attacke! Kotaro zerlegte den Iraner im Finale mit 10:3 und der Olympiasieg war 
perfekt. Damit hatte wohl keiner gerechnet. Kotaro�s Geschwindigkeit und Angri-
�e sind unnachahmlich, seine Ringweise ist einfach nur beeindruckend. Es wird 
für uns alle ein großes Privileg sein, einen Olympiasieger in Hösbach kämpfen 
sehen zu dürfen! 

6 6  K G  F R E I S T I L

Kotaro Kiyooka
Foto: www.uww.org
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Frohnradstraße 19
63768 Hösbach

06021 422860
info@stenger-bike.de
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Seit über 95 Jahren Ihr
Premiumhändler 

in Hösbach

JETZT
BEQUEM ONLINE

BERATUNGSTERMIN
BUCHEN.

uns ere ta l ents c hmiede
D E R  J A H R E S - R Ü C K B L I C K  D E R  J U G E N D

Saison 2023/24 Jugend
Die jungen Vikings kämpften in der vergan-
genen Saison in einer ausgeglichenen Gruppe 
mit Goldbach, Gailbach und Waldascha� in 
der Hessischen Jugendliga. Wie die anderen 
Mannschaften auch konnten wir leider nicht 
alle Gewichtsklassen besetzen und deshalb 
nicht ganz vorne mitringen. Wir erreichten 
zwar noch die Teilnahme am Jugendligafi-
nale, konnten leider wegen zu vieler krank-
heitsbedingter Ausfälle nicht teilnehmen.
In der Saison 2024/25 treten die jungen Vi-
kings gegen die Teams aus Rimbach, Alzenau 
und Waldascha� an.

Ringerkindergarten erfreut sich wachsen-
der Beliebtheit- ein Mix aus Kinderturnen 
und Raufen nach Regeln
Aufgrund der hohen Nachfrage bieten wir 
auch in diesem Jahr unseren beliebten Rin-
gerkindergarten in Hösbach an. Im Vorder-
grund stehen: Spiel, Spaß, Beweglichkeit, 
Koordination, Balance, Geschicklichkeit, 
Kräfte messen und vieles mehr!

Wer? Alle Kinder zwischen 3 und 5 Jahren.
Wo? Kultur- und Sportpark Hösbach
Wann? Dienstags 16:30 � 17:15 Uhr
Einfach vorbeikommen oder wenn ihr möch-
tet, vorab Kontakt mit uns aufnehmen!

Jugendtraining für Anfänger und Fortge-
schrittene
Durch den starken Zulauf an Mitgliedern ha-
ben wir regelmäßig rund 40 Kinder im Trai-
ning und teilen die Kinder in zwei Gruppen 
(Anfänger + Fortgeschrittene) ein. Das Anfän-
gertraining findet dienstags von 17:15 � 18:15 
Uhr und freitags von 17:00 � 18:00 Uhr statt, 

die Fortgeschrittenen trainieren an beiden Tagen 
von 18:00 Uhr � 19:30 Uhr. Die beiden Gruppen mit 
jeweils 15-20 Kindern werden von den Trainern 
nochmals nach individuellem Niveau eingeteilt 
(z.B. Au�augruppe und Leistungsgruppe bei den 
Fortgeschrittenen). Leistungsorientierte Sportler 
sind durch die Nähe zum Ringer-Leistungszent-
rum in Ascha�enburg angehalten, dort freiwillig 
zusätzlich zu trainieren. Aktuell haben wir 7 Ju-
gendliche, die regelmäßig ins Leistungszentrum 
gehen, davon 5 Mitglieder im Landeskader.
Wie schon in der Vergangenheit, ist das Ziel der 
Ausbildung im Jugendbereich, die Sportler im Ka-
dettenalter (A-Jugend) in die 2. Mannschaft auf-
nehmen zu können und evtl. später auch in die 
Bundesligamannschaft zu integrieren. Unsere Er-
folge in der 1. Bundesliga konnten wir bisher auch 
dank unserer �Eigengewächse� erzielen und gehen 
diesen Weg gezielt weiter.

Verstärkung der Jugendtrainer:
Für unsere vielen neuen Kids auf der Matte konn-
ten wir bei den Jugend-Trainern auch dieses Jahr 
weitere Verstärkung bekommen. Hamza Fallacara 
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und Steven Gottschling verstärken das Trai-
ner-Team und bringen Ihre langjährige eigene 
Wettkampferfahrung für die Ausbildung unse-
res Nachwuchses ein. Mit insgesamt 6 Jugend-
trainern sind wir nun breit aufgestellt, um die 
jungen Ringer in allen Gruppen individuell zu 
trainieren.

Wettkampf Ist das beste Training
Um sich auf Wettkämpfe vorzubereiten und 
hierfür Erfahrung zu sammeln, ist die regel-
mäßige Teilnahme an Turnieren notwendig. Im 
Jahr 2023 haben wir 40 Turniere mit unseren 
Nachwuchs-Sportlern besucht, dafür 22.800 km 
zurückgelegt und 102 Medaillen gesammelt. Mit 
dabei waren auch 2 Medaillen von Deutschen 
Meisterschaften und 9 Landesmeistertitel.
Auch im Jahr 2024 sind schon wieder 14 Landes-

meistertitel und zahlreiche weitere Medaillen 
bei Turnieren von den jungen Vikings erreicht 
worden.

Teilnahme an der DMM der Jugendmann-
schaften in Greiz am 3.5./4.5.2024:
Nach 2015 startete in diesem Jahr erstmalig 
wieder eine Jugendmannschaft des KSC Hös-
bach bei der Deutschen Mannschaftsmeister-
schaft und vertrat auch als einzige Mannschaft 
den HRV.
Mit insgesamt 10 Teams war das Teilnehmer-
feld stark besetzt. Neben dem Titelverteidiger 
Urlo�en war auch der letztjährige Vizemeister 
Nürnberg dabei, die weiteren Mannschaften 
waren Unterföhring, Heusweiler, Hausen-Zell, 
Leipzig, Mainz, Essen-Dellwig und natürlich 
der Ausrichter Greiz.
Das Hösbacher Team mit starker Unterstützung 
von Hofgeismar war wie folgt aufgestellt:
Alex Mjakuschin (43kg), Jonathan Dedio (47kg), 
Ben Völker (52kg), Sergej Vogel, Kalle Schwob, 
Maximilian Löber (alle 58kg), David Horn (65kg), 
Daniel Dolgich (72kg), Nils Becker (80kg), Nic-
las Schi�mann (110kg). Das Team wurde an der 
Ecke von Yannick Ott und Alexander Horn be-
treut.
Die 10 Teams wurden in 2 Pools aufgeteilt, im 
Pool wurde nordisch gerungen.
Nach 4 Kämpfen hat es für unsere Jungs im 
Wettkampf mit den besten Mannschaften 
Deutschlands am Ende nur für Platz 8 gereicht. 
Alle haben Ihr Bestes gegeben und hart ge-
kämpft und es war ein tolles Erlebnis für alle. 
Wir sind stolz auf unser Team!
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Ihr  k i nd möcht e auch r inger /- in  werden?

Wir freuen uns über alle Kinder und Jugendliche, die Interesse am Ringen haben. Diese können 
gerne zum kostenlosen Schnuppertraining in den Hösbacher Sportpark kommen.
Jeden Dienstag und Freitag sind wir ab 17.30 Uhr in der Halle.

KAROSSERIEFACHBETRIEB

  Wir helfen!  
      

�9 Unfallinstandsetzung aller Fabrikat e
�9 Dellenbeseitigung ohne Lackieren
�9 elektr. Achsvermessung, Autoglas
�9Lackierungen aller Art

Hösbach, Hauptstr. 1 – Tel. 06021/4390780
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eIN DER OLYMPISCHEN SAISON 
WÜNSCHEN WIR ALLEN  
AKTIVEN MANNSCHAFTEN 
UND RINGERN DES KSC VIEL 
ERFOLG UND FREUDE IM SINNE 
DES ECHTEN SPORTGEISTES.

Junge Mitte
Hösbach – Hauptstr. 23
Telefon  06021 / 624475
info@honecker-optic.de
www.honecker-optic.de
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kleine  regelkunde
A L L E  J A H R E  W I E D E R . .

Im griechisch-römischen Ringkampf ist es verboten, den Gegner unterhalb der Hüfte zu 
fassen, ihm das Bein zu stellen, seine Beine zu greifen oder die Beine aktiv gegenüber dem 
Gegner zur Ausführung eines Gri�es zu benutzen.
 Im freien Ringkampf ist es erlaubt, die Beine des Gegners zu fassen, dem Gegner ein Bein 
zu stellen und die Beine aktiv zur Durchführung von Aktionen einzusetzen. 

Die Kampfzeit beträgt 2 x 3 Minuten, dazwischen ist eine halbe Minute Pause.  
Die Verletzungszeit beträgt maximal 2 Minuten. 

Wenn es einem Ringer gelingt, seinen Gegner vom Stand in den Boden zu befördern (�Ta-
ke-Down�), bekommt er zwei Punkte. 
Techniken vom Stand direkt in die �gefährliche Lage� (Rückenposition) werden mit 4 Punk-
ten belohnt, ebenso wie Techniken mit großer Amplitude, die aber auch in der Bauchlage 
enden dürfen. Für spektakuläre Gri�e aus dem Stand, mit großer Amplitude direkt in die 
gefährliche Lage, gibt es ganze 5 Punkte.
Bei einem fehlgeschlagenen Gri�versuch (eigener Angri� � ohne Konter des Gegners) geht 
es ohne Punktvergabe im Stand weiter.

Steht es nach zwei Runden unentschieden, wird der Sieger nach folgenden Kriterien ermit-
telt:
1. die Anzahl der höchsten Wertungen 
2. die Anzahl der wenigsten Verwarnungen
3. die letzte Wertung.

Passivität wird wie folgt geahndet:
Im Freistil wird nach einer Ermahnung eine �Aktivitätszeit� von 30 Sekunden gegen den 
passiven Ringer verhängt. Fallen in dieser Zeit keine Punkte, erhält sein Gegner einen Punkt. 
Steht es nach zwei Minuten noch 0:0 muss der Kampfrichter eine �Aktivitätszeit� einleiten.

Eine Passivität im griechisch-römischen Stil kann jederzeit ausgesprochen werden. Der 
Gegner erhält einen Punkt (nur bei der ersten Passivität) und die Möglichkeit, in der Boden-
lage weiter zu kämpfen (bei jeder ausgesprochenen Passivität).

Verwarnungen haben nichts mit der Passivität zu tun, sondern werden bei verbotenen Grif-
fen oder bei �negativem Ringen� ausgesprochen. Erhält ein Ringer die dritte Verwarnung, 
wird er disqualifiziert.

DI
E 

BA
SI

CS
ZE

IT
DI

E 
PU

N
KT

E
UN

EN
TS

CH
IE

DE
N

�B
LA

U 
PA

SS
IV

 �
FO

UL
!






















